
 

 

Ckjlkr iwoZ 'kgj ds cM+s ukyksa dh lQkbZ gksxhA  ekuuh; egkikSj e/kq 
ckbZ] vk;qDr Jh fouksn ik.Ms;] ,evkbZlh lnL;ksa o ik"kZnksa dh cSBd esa 

;g fu.kZ; fy;k x;kA 
cSBd ds nkSjku LokLF; 
foHkkx dks le; ij 
fpgkfUdr ukyksa dh lQkbZ 
djus funsZf’kr fd;k x;kA  
 
Ekkuuh; egkikSj e/kq ckbZ 
dh v/;{krk esa egkikSj 
dk;Zy; esa cSBd nksigj 
djhc 1 cts 'kq: gqbZA 
nksigj djhc 3 cts rd 

pyus okyh bl cSBd esa 'kgj ds izeq[k ukyksa dh lQkbZ ij ppkZ dh 
xbZA bl nkSjku ,evkbZlh lnL;ksa o mifLFkr ik"kZnx.k us lq>ko fn,] 
ftl ij ukyksa dh lQkbZ dh dk;Z;kstuk cukbZ xbZA cSBd ds nkSjku 
lcls igys pkanuh pkSd fLFkr ukys dh lQkbZ ij ppkZ dh xbZA ukys 
ij cM+s rknkr ij dpjk tek gksus dh tkudkjh mifLFkfr ,evkbZlh 
lnL; o ik"kZnksa us nhA bl ij tYn ls tYn ukys dh lQkbZ djkus ds 
fy, LokLF; foHkkx ds vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksa dks funsZf’kr fd;k 



 

 

x;kA blds ckn y{ehiqj iqfy;k ds ikl eVu ekdsZV esa lQkbZ ds fy, 
ppkZ gqbZA bl nkSjku ukys dh lQkbZ djkus dh t:jr dh ckr gqbZA 
bls Hkh lQkbZ djkus LokLF; foHkkx dks funsZf’kr fd;k x;kA blds ckn 
jkeHkkaBk iqfy;k esa ,d fnu yscj o lalk/ku yxkdj lQkbZ djkus dh 
dk;Z;kstuk cuhA blh rjg xksxk jkbl ehy iqfy;k ds ikl o 
fpjathonkl uxj ukys dh lQkbZ ij ppkZ gqbZA cjlkr esa bu ukyksa esa 
Hkh cka<+ vkus dh leL;k cuh jgrh gSA bls ns[krs gq, bu ukyksa dh 
lQkbZ ds fy, Hkh LokLF; foHkkx dks funsZf’kr fd;k x;kA cSBd ds 
nkSjku izHkkjh LokLF;  vf/kdkjh Jh eksrhpan tSu o LoPNrk fujh{kd Jh 
lw;Zef.k frokjh ls Hkh ukyksa dh lQkbZ lacaf/kr lq>ko fy, x,A lq>ko 
ds vuqlkj lHkh r; ukyksa dh le; ij cjlkr iwoZ lQkbZ djkus 
funsZf’kr fd;k x;kA cSBd esa lHkkifr Jh 'ks[k lyhe fu;kfj;k] 
,evkbZlh lnL; Jh jked`".k [kVthZ] Jh ykypan ;kno] izfrfuf/k Jh 
y{eh lkgw] Jh fejh] ik"kZn Jh lk[kk ;kno vkfn mifLFkr FksA  
 


